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Minha Analise Critica
da
Artroplastia Lombar




Hospital Forga Aérea
do Galeao

Hospital Municipal
Salgado Filho



* Fungéo

" Dor

- Faléncia da fusao

" Nivel adjacente

~ Diminuicao do espaco

L

" Reversivel




Conceitos de .

- Restauracao

- Estabilizacao

— Natural

- Ligamento

- Capsula



Artroplastia

" Permite mobilidade

Novo conceito de “cura”

sem
destruicao

" Fisiolégico m



Maverick - 2002

Nivel L4-L5
Acesso lateral m
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Janela clinica

Artroplastia Disco / Fixag&o
Nucleo

Fixacao
Radicultomia

Rizotomia

Fisioterapia Discografia
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“Dor lombar + de 1 ano
"VAS > 5

“"Owestry > 40%

"IMC <40

“Perfil psicologico

“"Disco mediano




. J o

~ Jovem

- Dor discogénica

~ Disco preto

" 1 nivel

- Sem osteofitos

" Insucesso do tratamento
~ Sem operagao prévia

" Instabilidade angular ( ?) m



" Pés-operatorio tardio - HD

- D. D. D.

" Possivel artrodese



" Multiplos niveis

- Osteofitos
" Disco extruso

" Reversao de artrodese



Contra-indi
- Estenose do canal
" Infecgao
- Espondilolistese
- Escoliose
- Fusoes longas
~ Alteracao posterior
" Obesidade morbida
" Artrose facetaria m




- Posicionamento
~ Incisao

~ Instrumental

" Pincel

- Material longo






- Afastador / Vasos

~ Ejaculacao - 1-17% ...

" Reoperagao / Retirada



A.D.P.

" 50 anos
“ Marinha Mercante
" Dor lombar

“ 01 ano de tratamento









B. C. H.

“52 anos
“Professora
“"Dor lombar

"05 anos de tratamento

L















mplantados

“ Nov 2002 - Jan 2007
"24H - 18 F

" 10 Prodisc - 32 Maverick
" ldade 21 —— 58 anos

" Niveis L3-L4 =03

" Niveis L4-L5 =12

“ Niveis L5-S1 =25

“ Nivel L4-L5-S1 = 01 m



p Ejaculagao retrégrada temporaria =02

“Trombose venosa -

“Dor facetaria =04
“Fistula liquérica = 01
“Lesao iliaca =01
“Seroma =

“Dor radicular (02 dias) =01
“Subsidéncia =02






Quilha alta

Afastado | m



" Programa Estatistico SPSS

" Odom
" VAS

" Oswestry
" SF36v2




Comentarios gerais 1
“Correta indicagao
“Diagnéstico algico

“Perfil psicolégico
“Fisioterapia

“Discografia
“Técnica perfeita



Comentarios gerais 2
" Acesso

" Alinhamento + centro de gravidade

" Restauragao da mobilidade
~ Diminuigao do quadro algico
" Poés-operatorio

~ | Custo m
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“Século XX — Artrodese?

"Século XXl - Artrodese
"Nucleoplastia
"Disco artificial
"Espacgador dinamico
"Fixagao dinamica
"Bioengenharia / transplante







