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Cirurgia minimamente invasiva para hérnia de disco lombar
microscopia e afastador tubular

¢

Dr. José Antdnio Braz Galvdo
Dr. Adriano Scaff Garcia

GCS Neurocirurgia - Hospital Sdo Lucas Ribeirdo Preto - SP



Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Cirurgias das hérnias discais lombares :

Vantagens da técnica com o afastador
tubular em relagao as outras técnicas
minimamente invasivas



Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Minimally invasive spinal surgery: a historical perspective

Issada Thongtrangan, M.D.,Hoang Le, M.D., Jon Park, M.D.,
and Daniel H. Kim, M.D.

Department of Neurosurgery, Stanford University Medical Center, Stanford
California

Neurosurg Focus 16 (1) Article 13, 2004



Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Quimionucledlise
1964 - Smith

* Discectomia Lombar Percutdnea Mecénica
1975 - Hijikata

Laser
» Discectomia Lombar Percutinea {
1984 — Ascher - Heppner Termo Ablagdo

* Microdiscectomia Artroscépica
1983 — Kambin



Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Nenhuma destas técnicas conseguiu
suplantar os 6timos resultados e a baixa
morbidade da microdiscectomia
tradicional !



Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Microdiscectomia tradicional Microdiscectomia minimamente
invasiva com afastador tubular

Excelentes resultados com
morbidade mais baixa e

outras vantagens



Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Analise de Imagens




Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Analise de Imagens




Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Andlise de Imagens
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Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Instrumental

 Mesa radiotransparente

« ArcoemC

* Microscépio

* Drill (opcional)

* Instrumentos em baioneta



Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Vantagens

Incisdo pequena

Minimo trauma de tecidos

Minima perda sanguinea

Diminuigdo de dor pés operatéria
Diminuigdo de hospitalizagdo

Diminuigdo do tempo de voita ao trabalho
Menor custo global

Pacientes obesos — mesma Incisdo

Proporciona treinamento para outras cirurgias minimamente
invasivas



Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Resultados - Complicagoes
Autor N° Pacientes Compl S Hospitalizaga Voita
plicagoe osp o
9%
Perez-Cruet 5% lesdio dural
2002 - MED P 2.6% rocidia. 7,7hs 17 dias
0,7% pseudomeningomielocele
0,7% Infecgio superficial
4,3%
Palmer 2002 135 :‘,?‘,,:om, 24hs 32 dias
Metrx 0,7% estenose canal

0,7% Infecgdo superficial




Microdiscectomia Minimamente Invasiva

Resultados - Complicagoes
N° Paclentes Complicacdes Hospitalizaca Volta
i e 5 ¥°°  Trabalho
112 3,6% 16hs ?
( jan/05 a mar/06 ) 2,3% recidiva
0,8% hémia contralateral

0,5% infecgéo superficial
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Microdiscectomia Minimamente Invasiva

UNIVERSITY OF

FLORIDA







Discectomia Minimamente Invasiva




Discectomia Minimamente Invasiva

inciséo

dissecgdo muscular
( corte muscular)

espaco morto
Sangramento
dor pés-operatoria

satisfagéo

internagéo

instabilidade
infecgdo
sangramento

tempo
operatério
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Materiais

- microscopio cirargico

* mesa radiotransparente
* intensificador imagem
» drill ( opcional )

* instrumentos microcirargicos



Instrumental basico

Materiais
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Materiais

rgeeehe® @
TLLIAAES

’ :



Técnica Cirargica




Técnica Cirargica




Técnica Cirargica




Técnica Cirargica
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Técnica Cirargica




Técnica Cirargica




Técnica Cirurgica




Técnica Cirargica
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Outras patologias
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November 2002
Minimally Invasive Surgery of the Spine by
Richard G. Fessler, M.D., Ph.D.

Treatment of lumbar synovial cysts using minimally invasive
surgical techniques.
Nouzhan Sehati, M.D., Larry T. Khoo, M.D., and Langston T. Holly, M.D.

Minimally invasive transforaminal lumbar interbody
fusion: Indications, technique, and complications.

Langston T. Holly, M.D., James D. Schwender, M.D., David
P. Rouben, M.D., and Kevin T. Foley, M.D.
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